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Zarazeni zdravotni télesné vychovy v hodinach TV s Mgr.

Simonou Kopcakovou

Zdravotni télesna vychova je cvicebni jednotka pro optimalni vyrovnavaci proces a
prevence. Seminar se zaméruje na oslabeni hybného systému, které vzniklo v
disledku vrozenych nebo ziskanych vad. Poruchy a odchylky mohou byt docasné,
proto je cilenym cvicenim mizeme ovlivnit. Zamérujeme se na metodické postupy a
vytvoreni spravnych pohybovych vzorcl pro jednotlivé odchylky. Vhodné pro
ucitele TV na Z8.

Jsem neposedny. Co s tim mam délat? Ja uz s nim nemohu
vydrzet! Seminar s Doc. PaeDr. Olgou Zelinkovou CSc. a PhDr.

Miloslavem Cedikem

Jedinec¢ny seminar se skute¢nymi kapacitami v oboru, se kterymi mlzete na
seminafri diskutovat o tom, jak predchazet nezddoucimu chovani u zaka, jak
efektivné resit kazeriské problémy, jak vhodné pracovat s détmi s ADHD/ADD. Na
zakladé odhalovani pricin budete umét zvolit optimalni zplsoby pristupu k ditéti.
Seminar pedagogy ZS, vychovné poradce, specidlni pedagogy i pro rodice.

Vyucovani cizim jazykiim u Zzakt s SPU s s Doc. PaeDr. Olgou

Zelinkovou CSc.

Specifické poruch uceni (dyslexie, dysgrafie a dysortografie), jejich privodni projevy
( deficit vyvoje poznavacich procesu, tj. fonematicky sluch, zrakova percepce, rec¢ a
dalsi) a jejich vliv na osvojovani ciziho jazyka. Pri¢iny obtizi a moznosti podpory v
oblasti komunikace, rozvijeni slovni zasoby, ¢teni, pisemného projevu, osvojovani
gramatiky. Psychické zvlastnosti jedincl se SPU. Naméty pro praci s détmi se SPU v
béZné hodiné. Hodnoceni a klasifikace. Pomucky pro vyuku cizich jazyk(. Vhodné
pro uéitele jazykd na Z8.

Od dovednosti predchazejicich cteni a psani k predctenarské

gramotnosti s Mgr. Svétlanou Cozlovou

Rozvoj predctenarské gramotnosti: Vysvétleni pojmu predctenarska gramotnost,
Ctenarska gramotnost a etapy jejiho rozvoje. Faktory ovliviujici rozvoj dovednosti a
schopnosti pfedchazejicich ¢teni. Metody a formy prace pfi rozvoji predctenarské
gramotnosti u déti v materské skole. Rizné mozZnosti prace s knihou a prace s
klasickou a moderni pohadkou. Pomuicky pro rozvoj predctenarské gramotnosti.
Vhodné pro uéitele MS.

Ctvero roénich obdobi v pohadkach s Marii Homolkovou
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Na seminafi se dozvite, jak Ize prostrednictvim pohybovych Cinnosti podporovat
radost z pohybu u déti, jak je vést ke spravnému Zivotnimu stylu a podporovat tak
zdravy rlst a vyvoj organismu. Ziskate baterii aktivit, které |ze realizovat ve $kolni
tfidé v prabéhu celého skolniho roku, jednotliva cviceni si vyzkousite. Vhodné
zejména pro uditele MS.

Levak a jeho svét s Mgr. lIvem Vodickou

V teoretické ¢dsti se seznamite s nejnovéjsSimi poznatky o levdcich a jejich zivoté v
soucasnosti. Ziskate prakticky ndvod, jak spravné vést levaky pfi Skolnich i
mimoskolnich ¢innostech, aby dosahovali vykon( srovnatelnych s pravaky v oblasti
pohybovych, vytvarnych a hudebnich aktivit stejné jako pfi béznych dennich
¢innostech. V praktické ¢asti si vyzkousite metody predbézného urceni levactvi,
praci s poméickami pro levaky aj. Vhodné pro pedagogy MS, ZS.

Grafologie a jeji vyuzitis PhDr. Ing. Ivanem Bertlem, Ph.D.

Pfednaska predestfe moznosti uziti grafologie - v pedagogickém poradenstvi, v
oblasti doporuceni dalsiho vhodného studia i profesni orientace pisatele, jako
nastroj jednoduché pedagogicko psychologické diagnostiky. Za spoluprace lektora se
pokusite rozebrat rukopisy - je mozné donést i vlastni material. V tom pfipadé je
doporucen rozsah rukopisu A4, rucné psany spontanni rukopis (neni vhodny opis
textu, neni vhodna Skolni testovaci prace). Akce neni akreditovana v systému DVPP.
Je uréena viem zajemcim.

Prevence syndromu vyhoreni s Mgr. Marii Adamkovi¢ovou
Statisticky je prokazano, Ze syndrom vyhoreni je spojen s praci s lidmi a ohrozuje
predevsim profesni kategorie s vysokou motivaci a vnitfni odpovédnosti, jako jsou
napfr. ucitelé. Jak se vyhnout syndromu vyhoreni v ucitelském povolani? Nacvik
jednoduchych relaxacénich technik - prace s dechem, relaxacni cviceni, autogenni
trénink, meditace.

Vhodné pro vSechny pedagogy.

Vliv alternativnich vytvarnych technik na rozvoj poznavacich

schopnosti u déti s PhDr. Vlastou Sedou a Jitim Sedym

Seznameni s netradi¢nimi vytvarnymi technikami a jejich pisobenim na rozvoj
ditéte. Jifi Sedy, lektor s Downovym syndromem, predstavi své zkuenosti s témito
technikami. PhDr. Vlasta Sed4 predstavi metodiku prace s détmi od Gtlého véku az
do starsiho Skolniho véku, speciadlni pozornost bude vénovana rozvoji poznavacich
schopnosti prostrednictvim vytvarné tvorby u déti s mentdlnim postizenim. Vhodné
pro specidlni pedagogy, uditele MS$, ucitele vytvarné vychovy, pedagogy volného
casu.

Intervence ve skolni tfidé s PhDr. Richardem Braunem

Metodicky a supervizni seminar pro ucitele zakladnich a stfednich Skol, ktefi ve své
praci narazili na problémovy tfidni kolektiv.

Seminar se zaméruje na zakladni intervencni postupy v problematické Skolni tfidé na
zakladni i stfedni Skole. Po teoretickém Uvodu se na modelovych situacich resi
nejcastéjsi problémy tridy. Vhodné pro uéitele ZS$ a SS.

Spisova sluzba ve skolach a skolskych zarizenich, vcetné tvorby
spisového rfadu se spisovym a skartacnim planem s RnDr. Ing.

Evou Urbanovou

Seznameni Uéastnikl seminare se zplisobem vedeni spisové sluzby ve $kolach a 52
(listinna vs. elektronicka podoba), s povinnosti pecovat o dokumenty a s jejich
naslednou archivaci, prip. skartaci. Seminar vhodny pro vedeni skol.

Charakteristika a ukazky ,dobrého vyucovani“ v matematice s
Prof. RNDr. Jarmilou Novotnou, CSc.
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Jednim z hlavnich témat, ktera jsou diskutovana v souvislosti se zménami v ceském
Skolstvi, jsou aktivity, které nabidnou zakovi moznost autonomniho rozvoje jeho
schopnosti a dovednosti a soucasné budou dostatecné motivujici. Na konkrétnich
ukdazkach budou rozvedeny zakladni charakteristiky vhodnych aktivit v€etné jejich
moznych modifikaci pro rlzny vék zakd. Vhodné pro ucitele matematiky na 2.
stupni Z8 a uditele viceletych gymnazii.

Autorské pravo v kostce s Mgr. LeoSem Bednarem

Cilem prednasky je seznamit pedagogy se zaklady autorskych prav a s moznosti
uplatnéni autorskych prav ve Skolnim prostredi, na internetu apod. Dusevni
vlastnictvi obecné. Zakladni prehled o autorském pravu. Autorské pravo ve skolnim
prostredi. Licenéni smlouva. Prava s autorskym pravem souvisejici. Soucasti
prednasky je i diskuse a prace s priklady licenc¢nich smluv. Vhodné pro vSsechny
pedagogy...a nejen pro né.

Kym jsem a kam jdu s Mgr. Janou Rambouskovou (zaméfeno na
ucitele ZUS)

Cilem vzdélavaciho programu je seznamit pedagogy s moznostmi "sebeftidicich"
metod a umoznit tak skrze zajmové aktivity vSestrannéjsi rozvoj osobnosti ditéte, s
ohledem na povahové profily rozpoznat jeho motivatory a podpofit tvaréi mysleni v
kontextu stanovovani cilt a priorit.

Zaklady krizové intervence pro pedagogy s Mgr. Marii
Adamkovicovou

Krize jako nebezpedii prilezitost. Priciny krize. Typologie krizi. Faze krize. Obranné
chovani v krizi. Krize a télo. Pomoc s fesenim krize, pomahajici instituce a spoluprace
s nimi. Akutni reakce na stres — rozpoznani a vhodné reakce. Zakladni principy
vedeni rozhovoru s zdkem v krizové situaci. Formy krizové pomoci.

Rozvoj smyslového vnimani jako prevence SPU s Mgr. Renatou

Abrahamovou

Kurz pro pedagogické pracovniky M3 a 1. roéniku ZS seznamujici s preventivnimi
opatirenimi minimalizujicimi rozvoj specifickych poruch uceni a tim zvySujici moznost
uspésného zvladnuti Skolniho uciva.

Psychomotorické hry a relaxace s Mgr. Renatou Abrahamovou
Ziskate naméty na psychomotorické hry a relaxacni techniky, které mlzete vyuzit v
ramci kazdodennich skolnich aktivit. V praktické ¢asti se sezndmite s vice ¢i méné
obvyklymi obménami znamych her. Zkusite si relaxacni techniky, probrany budou
obecné zasady pro nacvik relaxace a specifika pouziti téchto technik u déti

s ADD/ADHD. Rozsifite si kompetence v oblasti psychomotorickych her a relaxacnich
technik. Uréeno Pedagogiim MS a 1. stupné ZS.

Prace s trémou na ZUS — volné pokracovani s Mgr. Helenou
Kumperovou

Tréma, nékdy jako pritel upozoriujici na zbytecné prehnand ocekavani od sebe
sama, jindy zase paralyzujici nepfitel, ktery nenecha projeveni talentu. Hodna i zla
tréma. Stejné jako ohen Ci voda. Sluha i pan. Jsou tu, i bez naseho pficinéni, oviem
je na nas, jak s nimi budeme Zit. Doplnéno konkrétnimi priklady, jak Ize pracovat s
trémou u Zaka a podpotit pri vlastni prezentaci. Vhodné zejména pro pedagogy
ZUS.

Jak na inkluzi prostrednictvim diferenciace a individualizace
vyuky? S Mgr. Jifim Hruskou
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Stieda 45, Karlovy Prostfednictvim metod a forem aktivniho uceni se seznamime se strategiemi vyuky,
10:00-15:00 Vary které umoznuji respektovat individualni moznosti, tempo a odlisnosti (socialni,
Drahovice kulturni, ndboZenské apod.)kazdého Zdka. Budeme analyzovat své vzdélavaci

Hestia, Stara

potreby smérem k inkluzi. Spolec¢né rozebereme konkrétni prilezitosti k aplikaci
vné&jsi i vnitfni diferenciace na kole. Pro uéitele ZS.

Co je to badatelsky orientovana vyuka a co Zzaklim pfinasi?

Kysibelska S Mgr. Jifim Hruskou
15/12 45, Karlovy Badat se da ve vétsiné predmétl (prirodovédnych i humanitnich) na zakladni skole,
Ctvrtek Vary ) ale i na stfednich skolach. Spolec¢né pojmenujeme profity badatelské cinnosti a 7201'
9:00-14:00 Drahovice budeme analyzovat ukdzky z rGiznych predmétd 1. a 2. stupné ZS. Budeme

Hestia, Stara

navrhovat témata, ktera jsou vhodna pro vlastni planovani badatelské ¢innosti.

Chyby vedoucich pracovnikt a jejich dusledky s Mgr. Monikou
Fojfachovou

26/1 Kysibelska — EE—— R—T ‘o v
Seminaf je koncipovdn jako pracovni, vyuzivd modelové situace a pfistup
Ctvrtek 45, Karlovy orientovany na reSeni. Cilem seminare neni sezndmit se zakladnimi manazerskymi 920:'
9:00-15:00 Vary pojmy (jejich znalost se predpoklada), ale G&astnici se sezndmi s chybami, kterych se
Drahovice jako vedouci pracovnici mohou dopoustét pfi uplatfovani svych manazerskych a

Hestia, Stara

komunikacnich dovednosti. Pro vedouci pracovniky.
Detekce ohrozeného ditéte ve Skole s Mgr. Monikou
Fojfachovou

27/1 Kysibelska Pedagogové se seznami s projevy ohrozeného ditéte, a dale, jak se projektuji tato
Patek 45, Karlovy ohroZeni do chovani ditéte. Dlraz je kladen na odpovédnost pedagogl a 720’-
9:00-14:00 Vary vychovatell pracujicich s détmi pri naplfiovani zakladnich psychickych,
Drahovice emociondlnich a socidlnich déti v prostrfedi Skoly. Pro ucitele, metodiky prevence,

vychovné poradce.

Prihlasovat se muzete:

Prostiednictvim ptihlasky, ktera je pod kazdou akci na www.bludistekv.cz

Emailem: bludistekv@seznam.cz (uvedte nazev seminare, Vase jméno, datum narozeni a zaméstnavatele, pokud bude proplacet

seminar)
Telefonicky: 608 907 894/775 678 928

Uhrada seminafe:

Seminaf muzZete platit bezhotovostné na ¢islo Uétu: 2755762379/0800 teprve po obdrzeni faktury, kam uvedeme variabilni

symbol. Seminar Ize po predchozi domluvé uhradit i v hotovosti na misté. Pfed odeslanim své pfihlasky na akci pofadanou v

ramci DVPP a proplacenou zaméstnavatelem si vyZadejte souhlas s absolvovanim od vedeni $koly/$kolského zafizeni.

Zpravidla tyden ptfed konanim akce DVPP posilame upozornéni o konani/nekonani akce s upfesnénim zplsobu Uhrady na

emailovou adresu uvedenou v prihlasce. Pokud Vam toto vyrozuméni nedorazi, doporucujeme informovat se na tel. Cisle

608 907 894, nebo na nasi emailové adrese: bludistekv@seznam.cz.

Storno podminky:

Svym odeslanim prihlasky stvrzujete své sezndmeni se storno poplatky. Bezplatné storno prihlasky Ize provést 5 dn (véetné dne
Skoliciho) pred zahdjenim akce. Méné nez 5 pracovnich dnl pred za¢atkem seminare: storno poplatek 50%. Méné neZ 2 pracovni
dny pred zacatkem seminare: storno poplatek 100%. V ptipadé zavaznych divod( je mozna kompenzace az do vyse 100%
kurzovného a to pouze na zakladé pisemné zadosti zaslané emailem nebo postou a doloZeni zdravotniho stavu Iékafem. Pro
vypocet stornopoplatku je rozhodujici datum odeslani emailu nebo postovniho razitka zadosti o storno.

TésSime se na Vas!
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